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?Verso una psicobiologia degl i stat i non ordinari di 
coscienza?

Seminario
Sabato 11 maggio 2024  h. 09.30 - 16.30

Sede C.S.A.P.R.

Prof . Angelo Gem ignani
Psichiatra, Dottore in Psicologia e attualmente Professore ordinario di Psicologia Biologica e Psicofisiologia 

all'Università di Pisa, è: Direttore del Dipartimento di Neuroscienze dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di 

Pisa; Direttore della U.O.C di Psicologia Clinica dell'Azienda Ospedaliero-Universitaria di Pisa; Direttore del 

Master in ?Neuroscienze", Mindfulness e Pratiche Contemplative. La sua ricerca è principalmente orientata 

allo studio dei meccanismi psicofisiologici del sonno (con particolare riferimento all?oscillazione lenta del 

sonno e al consolidamento delle memorie), della coscienza (dal livello computazionale a quello clinico), 

dello stress acuto e cronico (in condizioni fisiologiche e ambientali estreme) e degli stati emotivi, in 

particolare quelli indotti da stimolazioni subliminali. È autore di numerosi articoli su riviste scientifiche 

internazionali e PI di numerosi progetti nazionali e internazionali (tra cui due progetti sulla simulazione del 

volo umano su Marte). La sua attuale attenzione scientifica è principalmente rivolta allo studio dei correlati 

psicobiologici delle tecniche meditative e dei loro effetti sui diversi livelli di coscienza (stati non ordinari di 

coscienza).

Provider per la Formazione Continua in Medicina (ECM)-Codice identificativo 4290

Il seminario toccherà i seguenti ambiti di ricerca:

- La coscienza e i suoi correlati neurali
- Teorie psicobiologiche della coscienza
- Esempi sperimentali di integrazione delle informazioni come modello di coscienza
- Gli stati non ordinari di coscienza indotti da tecniche meditative
- Esempi sperimentali di integrazione delle informazioni negli stati non ordinari di coscienza
- Ruolo del respiro e del bulbo olfattivo nella modulazione della sincronizzazione corticale e 

sotto-corticale
- Nuove modalità di integrazione delle informazioni basate sui biofotoni

Quote di partecipazione: 
?  61,00 IVA inclusa

?  48,80 IVA inclusa ex allievi e didatti C.S.A.P.R. 
Per informazioni e iscrizioni rivolgersi al la segreteria del  Centro Studi e Appl icazione del la Psicologia Relazionale 

dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30 alle ore 15.30
Viale Vittorio Veneto, 78 - 59100 Prato

Tel. 0574 597662
 e-mail: segreteria@csapr.it; Sito:  www.scuolarelazionaleprato.it
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