
Seminario con
Alfredo Canevaro

?Terapia esperienziale profonda nella psicoterapia 
individuale e di coppia"

Sabato 30 set tembre 2023  h. 9.30 - 18.30
Sede: Auditorium del la Camera di Commercio Pistoia-Prato                       

Via Pelagat t i 17, Prato (PO)                                                                             
Riconosciut i 8 ECM

Prof. Alfredo Canevaro

Psichiatra e psicoterapeuta, è impegnato in attività cliniche, di insegnamento e supervisione. Co-fondatore a 
Buenos Aires nel 1968 di una comunità terapeutica di struttura multifamiliare per pazienti psicotici e loro 
familiari, ha avuto una formazione psicoanalitica e successivamente si è evoluto verso un pensiero sistemico 
complesso. Ha fondato nel 1977 Terapia Familiar, la prima rivista specializzata in lingua spagnola, di cui è 
stato direttore fino al 1993. First President della Società argentina di Terapia familiare (1978-1983). E' 
membro dal 1982 della American Family Therapy Academy e ha preso parte al Board della European Family 
Therapy Association dal 1998 al 2001. Collabora dal 1999 con la Scuola Mara Selvini Palazzoli in funzione di 
docente e per la ricerca clinica. Autore di 3 libri e 100 articoli pubblicati in Europa e USA

Provider per la Formazione Continua in Medicina (ECM)-Codice identificativo 4290

Il Prof. Canevaro presenterà un seminario sul lavoro con le emozioni nella terapia 
sistemico-relazionale. 
Trattandosi di un argomento poco trattato nella letteratura e prassi sistemica, oltre che nell?aspetto 
teorico, abbonderà nella presentazione di tecniche esperienziali create ad hoc per facilitare il lavoro 
psicoterapeutico. 
Riguardo alle terapie individuali, presenterà dei video sulla tecnica dello zaino per facilitare la 
differenziazione del giovane adulto dai suoi genitori. 
Nel lavoro con le coppie presenterà la tecnica delle identificazioni proiettive, utile per aiutare a 
sciogliere quello che  chiama ?il peccato originale della vita di coppia?; cercare di sopperire nella figura 
salvifica del partner le carenze delle famiglie d?origine . 
La tecnica dell?intimità consiste invece in esercizi non verbali per capire la dinamica dell?incontro 
emozionale di coppia e facilitare la definizione della relazione 
   

Quote di partecipazione: 
?  109,80 IVA inclusa

?  85,40 IVA inclusa ex allievi e didatti C.S.A.P.R. 

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi al la segreteria del  Centro Studi e Appl icazione del la Psicologia Relazionale 
dal lunedì al venerdì dalle ore 9.30 alle ore 15.30

Viale Vittorio Veneto, 78 - 59100 Prato
Tel. 0574 597662; 

 e-mail: segreteria@csapr.it; Sito:  www.scuolarelazionaleprato.it
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