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“La psicoterapia del
intrapsichiche, funzionamenti familiari e trattamento
del lutto in terapia relazionale”

Sabato 17 novembre 2018 h. 9.30 - 18.30
sede C.S.A.P.R.

Il seminario e particolarmente rivolto a tutti coloro, psichiatri, psicologi e psicoterapeuti
che si trovino a confronto con la tematica del lutto e con le dinamiche individuali e
familiari che esso comporta. La relatrice, partendo dalla descrizione dei movimenti
personali e intrapsichici che la perdita di una relazione significativa (per morte,
separazione o abbandono) genera nel soggetto, procedera elencando le fasi di
elaborazione dellevento luttuoso, fino alla descrizione delle modifiche strutturali e
relazionali che lassenza di un suo membro comporta per il sistema familiare. Infine,
verra fatta una analisi di alcuni funzionamenti psicopatologici che possono presentarsi
in correlazione ad un lutto non elaborato e del lavoro di psicoterapia che puo essere
fatto, con riferimento alle principali tecniche psicoterapiche utilizzate per consentire
lelaborazione ed il distacco. La narrazione di alcune storie cliniche esemplifichera
modalita di incontro e di lavoro tra il soggetto, o la famiglia, che ha vissuto un lutto
significativo e lo psicoterapeuta di orientamento sistemico-relazionale.

Dr.ssa Sonia Di Caro

Psicologa e Psicoterapeuta, Didatta del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale di
Roma, Direttrice del CTR. di Catania. Ha pubblicato ‘La psicoterapia del distacco.
Dinamiche intrapsichiche, funzionamenti familiari e trattamento del lutto in terapia
relazionale’, Alpes Editore, Roma (2017).

Quote di partecipazione:

€ 70,00 + IVA (22%)
€ 60,00 + IVA (22%) ex allievi e didatti CS. APR.

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi alla segreteria del
Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale

dal lunedi al venerdi dalle ore 9.30 alle ore 15.30
Viale Vittorio Veneto, 78 - 59100 Prato

Tel. 0574 597662; Fax 0574 529075,
e-mail: segreteria@csapr.it; Sito: www.scuolarelazionaleprato.it
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