
Costo: 

?  2000,00 + IVA 
f razionabil i in due rate semestral i

Pe r in f o rm azio n i:
Rivolgersi alla segreteria dal lunedì al venerdì 

dalle ore 9.30 alle ore 15.30
 Tel. 0574 597662 - Fax 0574 529075 

E-mail: segreteria@csapr.it 
www.scuolarelazionaleprato.it

Il pagamento dell?iscrizione deve essere effettuato a 
Centro Studi e Appl icazione del la Psicologia 
Relazionale tramite assegno oppure tramite bonifico 
bancario intestato a: C.S.A.P.R.
IBAN: IT88N0310421500000000820644 inviando per 
fax allo 0574/ 529075 o per mail a segreteria@csapr.it 
la ricevuta dell'avvenuto pagamento.

La quota di partecipazione prevista deve essere 
versata al momento della comunicazione di 
ammissione da parte della segreteria. L?eventuale 
rinuncia dovrà?essere comunicata con un anticipo di 
almeno 15 giorni rispetto alla data di inizio della 
formazione. Il mancato rispetto del termine comporta 
l?addebito della quota di partecipazione. 

Il corso è rivolto a laureat i in Psicologia o in Medicina e 
Chirurgia già in possesso del l 'abil itazione al l 'esercizio 
del l 'at t ività psicoterapeut ica, ai sensi dell'art. 3 legge 56 
del 18.02.89 e iscritti nell'elenco degli Psicoterapeuti dei 
rispettivi Albi professionali.

Diret tore: Gianmarco Manfrida               
 Presidente: Daniela Tortorelli

Scuola di Specializzazione riconosciuta dal M.I.U.R. ex M.U.R.S.T. (D.M. 
29/ 09/ 94-G.U. 246 del 20/ 10/ 94-D.M. 25705/ 01-G.U. 160 del 12/ 07/ 01)

Agenzia Formativa Accreditata alla Regione Toscana (decreto n. 3415 del 10 
agosto 2011 - cod. PO 0797)

Dest inatari

Corso annuale in 
Psicoterapia 
Relazionale Sistemica
per Psicoterapeuti 

PREVISTI ECM

Novembre 2017 - Ot tobre 2018

Sede

Il corso si terrà presso la sede del C.S.A.P.R. in Viale 
Vit torio Veneto 78, Prato. 
Il Centro di Studi di Prato (C.S.A.P.R.) è una Associazione 
fondata nel 1979 che svolge attività cliniche, formative e di 
ricerca nel campo della Psicologia Relazionale: è sede 
affiliata del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale 
di Roma (Presidente: Prof. L. Cancrini) e in quanto tale è 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, riconosciuta dal 
Ministero dell?Istruzione, dell?Università e della Ricerca. Il 
Centro è stato sede della Società Italiana di Psicologia e 
Psicoterapia Relazionale (S.I.P.P.R.) di cui il Prof. Gianmarco 
Manfrida è Past President. Il Centro è Agenzia Formativa 
Accreditata alla Regione Toscana (decreto n. 3415 del 10 
agosto 2011 - cod. PO0797) ed ha ottenuto doppia 
certificazione di qualità ISO 9001. 

Iscrizione

Per l'iscrizione al corso è necessario inviare via mail o fax il 
modulo di iscrizione compilato e il curriculum vitae alla 
segreteria del Centro Studi entro il 18 ot tobre 2017.



Corso Modulo di iscrizione

Il corso ha lo scopo di fornire una formazione in 
Psicoterapia Relazionale Sistemica a Psicologi e Medici 
iscrit t i nel l 'elenco degl i Psicoterapeut i dei rispet t ivi Albi 
professional i.  
Quello relazionale è uno degli orientamenti più diffusi in 
psicoterapia, riconosciuto come modello di riferimento 
formativo dal Ministero dell?Istruzione; si indirizza con 
modalità diverse a terapie familiari, di coppia ma anche 
individuali, e l?applicazione dei suoi principi è stata estesa 
a gruppi di lavoro scolastici e professionali. In questo 
approccio l?attenzione e l?intervento sono focalizzati sulle 
relazioni interpersonali attuali ma anche remote nella 
storia individuale e familiare. 
L'intervento clinico si configura come un intervento breve 
anche se non limitato al livello sintomatico: oltre al 
superamento o all'alleggerimento del problema 
presentato, si cerca di avviare modalità nuove di vedere 
ed affrontare il problema, collegate alle storie personali e 
relazionali. ?  
Vengono utilizzate tecniche derivate da diversi approcci 
relazionali, in particolare di origine strategica (Haley, 
Watzlawick, Scuola di Palo Alto) e strutturale (Minuchin); di 
riferimento sono anche gli interventi paradossali e 
sistemici della Scuola Milanese (Selvini Palazzoli, Boscolo, 
Cecchin) e le esperienze delle maggiori scuole italiane e 
straniere. 
Un tipo di intervento particolarmente studiato e 
frequentemente applicato nel Centro, anche secondo 
linee originali, è quello della terapia narrativa e delle 
tecniche retoriche (Manfrida): si tratta di un tentativo di 
collegare i principi teorici del Costruzionismo Sociale 
(Berger e Luckmann) con modalità pratiche di concepire e 
sviluppare interventi narrativi, al fine di "costruire" una 
nuova realtà socialmente condivisa e confermata. 

Al termine del corso verrà rilasciato un at testato di 
frequenza che certifica la formazione in terapia 
relazionale sistemica.

Sono previste 157 ore così art icolate: 

Training specif ico                                                          25 ore
5 incontri
Insegnamenti teorico pratici riguardanti l'approccio sistemico 
relazionale.

L'inizio del corso è previsto il 
14 novembre 2017

Programma

Corso annuale in Psicoterapia 
Relazionale Sistemica 
per Psicoterapeut i
Periodo svolgimento: novembre 2017 - ot tobre 2018

Ai sensi della legge 196/ 03, il/ la sottoscritto/ a autorizza 
al trattamento dei dati personali ivi riportati. Esprimo inoltre 
consenso a che i miei dati personali vengano comunicati a 
un dottore commercialista per pure finalità contabili. 

Data Firma

Nome

Cognome

Indirizzo

Città

E-mail

Telefono

P.Iva

Cod. Fiscale

Modal ità di pagamento: 

Assegno (solo presso la segreteria) 

Contanti (solo presso la segreteria) 

Bonifico 

Professione

Allegare curriculum vitae

Model l i di riferimento                                                  20 ore
5 incontri
Lavoro approfondito su testi fondamentali dell'approccio 
relazionale (Watzlawick, Haley e Bateson, Minuchin, Selvini 
Palazzoli, Cancrini). 

Lezioni carat terizzant i                                                 40 ore
9 incontri 
Forniscono attraverso simulate, esame di videoregistrazioni e 
supervisioni cliniche, una formazione tecnica e pratica 
specifica capace di trovare applicazione nell?attività 
professionale. 

Modulo teorico                                                               48 ore
11 incontri
Fornisce le basi della psicologia e psicoterapia relazionale 
sistemica.

Seminari                                                                            24 ore
3 seminari
Consentono di conoscere didatti e terapeuti di prestigio, 
italiani e stranieri, provenienti da altre scuole di psicoterapia 
relazionale sistemica. 

È possibile ottenere fino a 24 crediti ECM partecipando 
ai seminari in programma.


