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Ciascun anno si compone di 500 ore così articolate: 
 
♦ Training Specifico (300 ore, affidato a docenti 

interni), che comprende materie di insegnamento 
teorico/pratico riguardante l’approccio sistemico-
relazionale (150 ore), seminari teorico-clinici (50 
ore) condotti da docenti interni ed esterni ed un 
modulo di approfondimento testi (100 ore) che 
prevede un lavoro approfondito, individuale e di 
gruppo, supervisionato da tutors, su testi fonda-
mentali dell’approccio relazionale. 

 

♦ Modulo Teorico (100 ore), lezioni teoriche, che 
comprendono nel primo biennio materie di inse-
gnamento quali Psicologia Generale, Psicologia 
dello Sviluppo, Psicopatologia e Psicodiagnostica 
Clinica; nel secondo biennio alcuni dei principali 
modelli di intervento psicoterapeutico. 

 

♦ Tirocinio (100 ore): viene svolto presso servizi 
socio-sanitari pubblici o privati convenzionati. 

 
CRITERI DI AMMISSIONE ALLA SCUOLA 

 
Accedono al Corso coloro che possiedono una Lau-
rea in Psicologia e/o Medicina. E’ richiesta 
l’iscrizione all’Ordine dei Medici o degli Psicologi: 
possono essere ammessi con riserva i candidati che 
sostengano l’esame di Stato entro sei mesi dall’inizio 
della formazione. E’ necessario comunque iscriversi 
al proprio Albo professionale entro un mese dal con-
seguimento dell’abilitazione.  
La selezione prevede un colloquio preliminare (€ 50), 
mirato ad approfondire e valutare la formazione pro-
fessionale e culturale di base, la motivazione e le 
aspettative del candidato. 
 

FREQUENZA E COSTI 
 
La frequenza al Corso di Specializzazione è obbliga-
toria. Le presenze vengono pertanto raccolte su appo-
site schede. 

♦ Quota d’ Iscrizione:  è la quota associativa 
al Centro Studi di Terapia Familiare e Rela-
zionale di Roma; prevede un versamento 
annuale di  € 150, ed una quota una tantum 
di € 60 da versare solo il primo anno di Cor-
so. 

♦ Quota Assicurativa: prevede il pagamento 
obbligatorio per ciascun allievo di una po-
lizza che copre responsabilità civile ed in-
fortuni, sia per le attività relative al Corso 
che per quelle esterne di tirocinio. La quota 
per l’anno 2011/2012 si aggirerà intorno a  
€ 40. 

♦ Quota di frequenza: La quota annuale di 
frequenza al Corso è di € 4300,  ed è esente 
IVA (art. 10, comma 1, DPR 633/72). E’ 
suddivisa in cinque rate di € 840 da pagarsi 
entro e non oltre la fine dei mesi di Novem-
bre, Gennaio, Marzo, Maggio, Settembre 
presso la Segreteria del Centro, e si riferisce 
a 10 mesi l’anno (settembre/giugno), poiché 
le attività didattiche vengono sospese nei 
mesi di luglio e agosto.  

♦ La partecipazione ai Seminari ed alle lezioni 
teoriche, che fanno parte del programma 
formativo, è inclusa nella quota. 
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      CORSO DI SPECIALIZZAZIONE  
       IN PSICOTERAPIA FAMILIARE  

      E RELAZIONALE 
 
Il Corso di Specializzazione abilita all’esercizio della Psi-
coterapia in base al riconoscimento ministeriale (D.M. 
29/09/94—G.U. 246 del 20/10/94 e D.M. 25/05/01—G.U. 
160 del 12/07/01). Ai sensi della legge n. 4732 del 
03/11/2000, il titolo di Specializzazione in Psicoterapia è 
riconosciuta come equipollente al diploma rilasciato dalle 
scuole di specializzazione universitarie e si intende quindi 
valido ai fini dell’inquadramento nei posti organici di psi-
cologo nel S.S.N. 
 
 
♦ DIDATTI: Gianmarco Manfrida, Alessandra Melosi, 

Lamberto Scali, Walter Ciardo, G. Roberto Troisi, 
Massimo Barbieri, Maria Antonietta Gulino, Daniela 
Tortorelli, Marco Venturelli, Chiara Benini. 

 
♦ DIDATTI ESTERNI: Alain Ackermans (Bruxelles), 

Eia Asen (Londra), Philippe Caillé (Oslo), Alfredo 
Canevaro (Argentina), Chantal van Cutsem 
(Bruxelles), Hugh Jenkins (Londra), Juan Luis Lina-
res (Barcellona), Julian Leff (Londra), Richard Mol-
lica (Harvard University, USA), Robert Neuburger 
(Parigi).  

   
      
        PROGRAMMA DEL CORSO 
     

Il programma del Corso, conforme alle recenti direttive 
ministeriali, prevede un numero complessivo di 2000 
ore svolte nell’arco di quattro anni. 
 


