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Seminario con 

GIUSEPPE  RUGGIERO 
 

“TRE DONNE IN UNA 
MADRI E FIGLIE SI RACCONTANO” 

“Per ogni donna vi sono sempre tre donne: 
la bambina, la madre, 

la madre della madre…” 
D. Winnicott. 

 
Sabato 24 MAGGIO 2008– dalle 9,30 alle 18,30 

AUDITORIUM AL DUOMO– Via Cerretani, 54/r - Firenze 
(50 mt. Stazione S.M.Novella in direzione Duomo) 

 
 

GIUSEPPE RUGGIERO, è Psichiatra e Psicoterapeuta. 
Già Direttore per un decennio dell’Istituto di Terapia Familiare di Napoli, dal 2003 dirige l’Istituto di 
Medicina e Psicologia Sistemica di Napoli (IMePS), sede della Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-Relazionale. 
E’ Socio Ordinario Didatta e Tesoriere della SITF; Socio Ordinario Didatta della SIPPR; Socio EFTA; 
Socio Ordinario Didatta e Membro del Consiglio Direttivo dell’AIMS; Socio Fondatore e Segretario 
del CNCP; Membro della Sezione Campana della SIPO (Società Italiana di Psicooncologia); 
Docente invitato presso l’Università Pontificia Salesiana di Roma. Conduce inoltre con continuità 
seminari di studio presso diverse Scuole di Psicoterapia nazionali. 
 
 

Una figlia che aiuta la madre a rivedere la relazione con la propria madre e a rivivere la propria 
esperienza di figlia. Una nonna che cerca di riparare gli errori commessi con la propria figlia 
attraverso il rapporto con la sua nipotina. Una madre che “offre” la propria figlia a sua madre per 
saldare un vecchio debito rimasto in sospeso, ma poi si sente svalutata e allora comincia ad 

 



 

utilizzare la bambina per riaffermare il suo potere e la sua autonomia. 
Somiglianze, affinità, divergenze, incomprensioni, rivalità, paure, desideri, inganni, abbandoni, 
smarrimenti, complicità, gratitudine e dolore: il dialogo tra le generazioni lungo la linea sottile che 
unisce tra loro tre mondi, tre universi di senso, tre modi differenti di essere donna. Madri che 
raccontano alle figlie delle loro madri. Figlie che cercano nei ricordi delle loro madri un segno, un 
gesto, una parola che le aiuti a penetrare il mistero della maternità. Il gioco di ombre e di luci che si 
crea ogni volta che una madre e una figlia si parlano, si abbracciano, si ricordano, si raccontano. 
L’eredità degli affetti e delle attese. La sacralità delle storie nelle voci di tre donne.  

“Tre donne in una”. 
 
Durante il seminario brevi  presentazioni teoriche centrate sul tema della relazione madre-figlia in 
un’ottica trigenerazionale si alterneranno a discussione di casi clinici ed a momenti di esperienza in 
gruppo finalizzati ad una rivisitazione creativa della propria storia familiare. Verranno inoltre proposti 
alcuni video filmati originali prodotti dalla sezione didattica dell’IMePS. 

 
 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE ECM  
Allievi, Ex Allievi e Tirocinanti ITFF e Ex Allievi CSAPR NO 70,00 + IVA 
Allievi altre Scuole ed Esterni NO 80,00 + IVA 
 
 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
 
All’ Istituto di Terapia Familiare di Firenze, mediante assegno circolare o bancario oppure c/c postale n. 12143517 
inviando per fax allo 055 577280 copia della ricevuta dell’avvenuto pagamento 
 

OPPURE 
 
Al Centro Studi e Applicazione della Psicologia Relazionale, mediante vaglia postale oppure bonifico bancario 
presso DEUTSCHE BANK SPORTELLO DI PRATO - 520 c/c 820644 INTESTATO A C.S.A.P.R. ABI: 03104 - CAB 
21500 - CIN N CODICE IBAN: IT88N0310421500000000820644 inviando per fax allo 0574 597662 copia della 
ricevuta dell’avvenuto pagamento 
 
Specificare la qualifica e i dati anagrafici per la fatturazione e numero di Partita IVA se in possesso. E’ 
OBBLIGATORIO il codice fiscale  

INFORMAZIONI: 
Maria Alberta Bianchi: Tel. e Fax 055 577280 – Lun. Ven. dalle 10,00 alle 16,00 

e.mail: marialbertab@itff.org 
Elena Capitani: Tel. e Fax 0574 597662 – Lun.Mart.Merc.Giov. 13,30 - 17,00 

e.mail:  centrostudi@dada.it 
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